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1. Dagindeling

Voorschoolse opvang:

7.00 uur
8.15 uur
8.20 uur

Naschoolse opvang:

Korte middag
15.15 uur

15.30 uur

15.45 uur
17.00 uur
Vanaf 18.00 uur

Lange middag:
12.00 uur

12.30 uur
13.00 uur
15,15 uyur*

15.30 uur
15.45 uur
17.00 uur
Vanaf 18.00 uur

Kinderen brengen, afscheid nemen en vrij spelen.

Alle kinderen gaan naar toilet en wassen hun handen.

De kinderen uit de groepen 3 t/m 8 worden naar het schoolplein
gebracht, de kinderen uit groep 1 en 2 worden in de klas gebracht.

De kinderen komen uit school. De kinderen uit de groepen 1 t/m 4
verzamelen op het plein.

Daarna gaan ze met de leidster naar de BSO.

De kinderen uit de bovenbouw mogen zelfstandig naar de BSO
komen.

Alle kinderen gaan naar het toilet en wassen hun handen.

We gaan met elkaar aan tafel voor limonade en

een koekje.

Vrij spelen of meedoen aan een activiteit.

We gaan aan tafel voor een fruitmoment, daarna vrij spelen
De kinderen worden opgehaald, informatie wordt zo nodig
uitgewisseld.

De kinderen komen uit school. De kinderen uit de groepen 1 t/m 4
verzamelen op het plein.

Daarna gaan ze met de leidster naar de BSO.

De kinderen uit de bovenbouw mogen zelfstandig naar de BSO
komen.

(Op vrijdagmiddag geldt bovenstaande

alleen voor de groepen 1 t/m 4 en dan vanaf 11.45 uur).

Alle kinderen gaan naar het toilet en wassen hun handen.

Wij gaan aan tafel voor de broodmaaltijd.

Vrij spelen of meedoen aan een activiteit

De kinderen van de bovenbouw komen naar de BSO

Alle kinderen gaan naar het toilet en wassen hun handen.

We gaan met elkaar aan tafel voor limonade en een koekje.
Vrij spelen of meedoen aan een activiteit.

We gaan aan tafel voor een fruitmoment, daarna vrij spelen
De kinderen worden opgehaald, informatie wordt zo

nodig uitgewisseld.

*dit geldt alleen op vrijdagmiddag



Dagindeling vakantieweken*

7.00 uur
8.00 uur
9.30 uur

12.30 uur
13.30 uur
15.00 uur
15.30 uur
17.00 uur
Vanaf 18.00 uur

Binnenkomst kinderen, jas ophangen en vrij spelen.

Vrij spelen en daarna opruimen.

We gaan aan tafel met limonade, fruit en een koekje

en doen een activiteit.

Opruimen en gezamenlijk eten en drinken.

Vrij spelen, buitenspelen, evt. verder met activiteit.

We gaan aan tafel voor limonade en een koekje.

Vrij spelen, gerichte spelactiviteit, dvd kijken, computeren.
We gaan aan tafel voor een fruitmoment, daarna vrij spelen.
De kinderen worden opgehaald, informatie wordt zo nodig
uitgewisseld.

*In de vakantie kan een uitje of activiteit georganiseerd worden.
De ouders/verzorgers ontvangen hierover tijdig informatie.

2. Verzorging en hygiéne:

Kinderen worden gestimuleerd om zichzelf aan en uit te kleden.

We leren de kinderen hun hand voor de mond te doen, wanneer zij moeten niezen/hoesten.
Aan het eind van de dag worden de toiletten schoongemaakt.

Vuile was wordt in de daarvoor bestemde wasmand gedaan en gewassen op 60 graden.
Schoonmaakartikelen worden hoog en/of in een afgesloten ruimte bewaard.

Na de maaltijd wordt de tafel opgeruimd en schoongemaakt.

Etenswaren die koel bewaard moeten worden, gaan in de koelkast.

Andere etenswaren worden droog en schoon bewaard.

Na het eten en toiletbezoek worden de handen en de gezichten gewassen.

Speelgoed dat regelmatig wordt gebruikt, wordt minimaal één keer per maand
schoongemaakt.

Speelgoed dat minder vaak wordt gebruikt, wordt minimaal één keer per kwartaal
schoongemaakt.

Buiten wordt de zandbak, als er niet in wordt gespeeld, afgedekt.

Eén keer per jaar komt er nieuw zand in de zandbak.

Drinken wordt door de opvang verzorgd.

3. Kinderen en voeding:

Bij het eet- en drinkmoment in de ochtend/middag hebben de kinderen keuze uit
aanmaaklimonade en sap.

Voor het eten gaan de kinderen eerst naar het toilet en handen wassen.

Als kinderen wegens hun gezondheid (allergieén) andere voeding moeten krijgen, wordt er in
overleg met de ouders/verzorgers naar een oplossing gezocht.

De leidster besteedt aandacht aan tafelmanieren, ook is er aandacht voor het bevorderen van
de zelfstandigheid. Dit verschilt per leeftijd.

Bij de broodmaaltijd hebben de kinderen de keuze uit: melk, karnemelk en thee.

Tijdens de broodmaaltijd mogen de kinderen pas gaan eten, nadat iedereen eten heeft en we
hebben gebeden.

Kinderen krijgen op hun eerste boterham iets hartigs. Bij de tweede boterham mogen ze
zoetigheid kiezen.

Na de maaltijd wordt de ruimte weer schoon en speelklaar gemaakt, ook hierin kunnen de
kinderen betrokken worden.

We bieden een gevarieerd basis voedingspakket aan. Bijvoorbeeld melk,
karnemelk, thee, vruchtensap, aanmaaklimonade, tarwe-/volkorenbrood,
smeerkaas, smeerworst, kaas, vleesbeleg, zoet beleg, koekje. Soms wordt er
een extra hapje geserveerd zoals knakworstjes, pannenkoeken, tosti’s, soep e.d.
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. Huisregels

- In de gang bij de BSO-ruimte staat een kast met lades. Elk kind heeft zijn eigen lade met
naam, waarin de tas met schoolspullen opgeborgen kan worden. De jas hangen ze aan de
kapstok.

- Bij het drinken en fruit eten mogen de kinderen pas gaan eten als iedereen wat heeft
gekregen.

- Tijdens het eten en drinken of een groepsactiviteit aan tafel, blijven de kinderen aan tafel
zitten.

- Voordat ze voor de tweede keer fruit of een boterham krijgen, moeten ze eerst hun drinken
opdrinken.

- Als we klaar zijn met eten gaan we danken.

- Er worden christelijke en gewone liedjes gezongen.

- De kinderen praten rustig in de groepsruimte.

- In de BSO-ruimte wordt gelopen, buiten mag worden gerend.

- Voordat de kinderen iets anders gaan doen, wordt het speelgoed opgeruimd.

- Speelgoed is om mee te spelen en niet om mee te gooien.

- Zonder toestemming van de leiding mogen de kinderen niet op kantoor, de keuken of in
andere ruimtes komen.

- De leidsters zien er op toe dat de kinderen respectvol met elkaar omgaan en beleefd zijn.

- Oudere kinderen mogen in overleg met de leidster buiten spelen. Ook spreken zij af hoe laat
ze weer binnen moeten zijn.

- Eten, drinken en knutselen doen we aan de tafel.

5. Feesten

- De christelijke feesten worden gevierd vanuit de identiteit van de stichting.

- Verjaardagen van kinderen worden volgens een vast ritueel gevierd. De kinderen zingen voor
de jarige. Daarna mag het kind trakteren. De jarige krijgt een kleine attentie.

- Ouders/verzorgers mogen een fototoestel meegeven, zodat de leidster een foto kan nemen.

- We besteden ook aandacht aan het sinterklaasfeest d.m.v. activiteiten.

- Bij de geboorte van een broertje of zusje mag het kind trakteren.

- Bij het afscheid van de BSO mogen de kinderen trakteren. Ze ontvangen iets creatiefs van de
groep als blijvende herinnering.

- Aan het eind van de middag nemen we afscheid van het kind en de ouders/verzorgers.

6. Ouders/verzorgers

- Ouders/verzorgers kunnen ‘s morgens even met de leidsters praten over hoe het met het kind
gaat en of er bijzonderheden zijn. Daarna kunnen zij afscheid nemen van hun kind.

- Op het publicatiebord in de gang staat informatie voor de ouders/verzorgers.

- Regelmatig worden de ouders/verzorgers geinformeerd via een nieuwsbrief.

- Als de leidster een ontwikkelingsachterstand o.i.d. ontdekt, wordt er een extra gesprek met de
ouders/verzorgers geregeld.



