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1. Dagindeling 
 
7.00-9.00 uur kinderen brengen en afscheid nemen, vrij spelen, platenboek bekijken e.d. 
9.00 uur  samen met de kinderen opruimen. 
9.10 uur kringactiviteit; zingen van christelijke liederen, luisteren naar een 

bijbelverhaal, bidden, praten, fruit eten en drinken. 
10.00 uur  verschonen en toilet. 
10.20 uur  vrij spel of activiteit; knutselen, buitenspelen, e.d. 
11.15 uur  opruimen, handen wassen. 
11.30 uur  broodmaaltijd. 
12.00 uur kinderen die een middagslaapje doen naar bed brengen. 

kinderen die niet slapen, mogen binnen of buiten vrij spelen of gaan 
knutselen. 

14.30 uur  kinderen komen uit bed en worden aangekleed. 
15.00 uur  kringactiviteit; zingen, praten, drinken met een koekje. 
15.30 uur  kinderen mogen binnen of buiten vrij spelen. 
16.30-18.30 uur  kinderen worden opgehaald. Naar gelang de behoefte van het kind krijgt het 

nog wat te drinken. 
 
2. Baby’s (0 –  18 mnd) 
 
Voor baby’s houden we ons aan de dagindeling van de ouders/verzorgers en kijken we naar de 
behoefte van het kind. 
 
 
3. Verzorging en hygiëne 

 
• Kinderen worden gestimuleerd om op het potje te gaan. 
• Als ouders/verzorgers zelf aangeven bezig te zijn met een zindelijkheidstraining dan wordt 

dat door de leidsters voorgezet. Plast het kind dan toch regelmatig in zijn/haar broek, dan 
mag de leidster besluiten om toch weer een luier aan te doen. Wel wordt het kind nog 
gestimuleerd om op het potje of de wc te gaan plassen. 

• Kinderen worden gestimuleerd om zichzelf aan en uit te kleden. 
• Kinderen met een luier, worden minimaal 3 keer per dag verschoond. 
• Na het verschonen, wassen de leidsters hun handen. 
• Het aankleedkussen wordt regelmatig schoongemaakt. 
• Kinderen die naar het toilet zijn geweest moeten hun handen wassen. 
• Aan het eind van de ochtend worden de toiletten schoongemaakt. 
• Schoonmaakartikelen worden hoog en/of in een afgesloten ruimte bewaard. 
• Etenswaren die koel moeten worden bewaard, gaan in de koelkast. 
• Andere etenswaren worden droog en schoon bewaard. 
• Medicijnen worden in de koeling bewaard. 
• Flesjes voor de baby’s worden volgens de aanwijzingen van de ouders/verzorgers 

klaargemaakt.  
• Voor en na het eten worden de handen van de kinderen gewassen. 
• Kinderen die dat nodig hebben, krijgen een slabbetje om. 
• Na het eten worden de tanden gepoetst en de gezichten gewassen. 
• Kinderen die aan tafel nog niet goed of niet stil kunnen zitten, gaan voor hun eigen 

veiligheid in een tuigje en/of kinderstoel. 
• Speelgoed wat regelmatig wordt gebruikt, wordt minimaal é é n keer per maand 

schoongemaakt. 
• Speelgoed dat minder vaak wordt gebruikt, wordt minimaal é é n keer per kwartaal 

schoongemaakt. 
• De bedjes worden verschoond. 
• Boxen en commode worden na het eten en ’s avonds schoongemaakt. 
• Buiten wordt de zandbak, als er niet in gespeeld wordt, afgedekt. 
• Eé n keer per jaar komt er nieuw zand in de zandbak. 
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• Drinken wordt door de opvang verzorgd. 
 
 
4. Huisregels 
 

• Bij het fruit eten en drinken mogen de kinderen pas gaan eten als iedereen eten heeft en 
we het liedje dat erbij hoort hebben gezongen. 

• Tijdens het eten en drinken of een groepsactiviteit aan tafel, blijven de kinderen aan tafel 
zitten. 

• Voordat ze voor de tweede keer fruit of een boterham krijgen, moeten ze eerst hun 
drinken opdrinken. 

• Voor het eten gaan de kinderen eerst naar het toilet en handen wassen. 
• Tijdens de maaltijd mogen de kinderen pas gaan eten nadat iedereen eten heeft en we 

hebben gebeden. 
• Kinderen krijgen op hun eerste boterham iets hartigs. Bij de tweede boterham mogen ze 

zoetigheid kiezen. 
• Als we klaar zijn met eten gaan we danken. 
• Er worden christelijke en gewone liedjes gezongen. 

 
5. Feesten 
 

• De christelijke feesten worden gevierd vanuit de identiteit van de stichting. 
• Verjaardagen van kinderen worden volgens een vast ritueel gevierd. Er wordt een hoed 

voor het kind gemaakt. De kinderen zingen voor de jarige. Daarna mag het kind trakteren. 
• Tijdens de verjaardag van hun kind mogen de ouders/verzorgers kiezen of ze bij het 

feestje aanwezig zijn of niet. 
• Voor verjaardagen van papa’s, mama’s, opa’s en oma’s worden door het kind tekeningen 

gemaakt, om op de verjaardag te geven. Ouders/verzorgers moeten dit dan wel op tijd 
doorgeven. 

• Er wordt aandacht besteed aan vader- en moederdag. 
• We besteden ook aandacht aan het sinterklaasfeest d.m.v. activiteiten. 
• Bij de geboorte van een broertje of zusje krijgt het kind een geboortemuts. 

 
6. Ouders/verzorgers 
 

• Ouders/verzorgers kunnen ’s morgens even met de leidsters praten over hoe het met het 
kind gaat en of er bijzonderheden zijn. Daarna kunnen zij afscheid nemen van hun kind. 

• Ouders/verzorgers van nieuwe kinderen mogen de eerste dag even in de groep blijven. 
• Op het publicatiebord in de gang staat informatie voor de ouders/verzorgers. 
• Regelmatig worden de ouders/verzorgers geïnformeerd via een nieuwsbrief. 
• Twee keer per jaar is er een contactmoment met de ouders/verzorgers van de kinderen. 
• In de overdrachtsmap worden wijzigingen of bijzonderheden over de verzorging van het 

kind opgeschreven. 
• De kinderen worden afzonderlijk geobserveerd door een leidster, hiervan wordt een 

verslag geschreven. 
• Als de leidster een ontwikkelingsachterstand o.i.d. ontdekt, wordt er een extra gesprek 

met de ouders/verzorgers geregeld. 
 

 


